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一、教师样本的抽取方法



教师样本——简单随机抽样

• 1.整理教师名单，确定全校教师人数N。

• 2.将全校教师安照工号排序，由小到大编写序号。

• 3.使用EXCEL中的RANDBETWEEN(1,N)函数生成随机数。

• 4.生成50个随机数（研究生导师为40个）。

• 5.根据以上50个随机数选出对应序号的教师作为抽样样本。
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二、学生样本的抽取方法



学生样本——按院系人数比例等距抽样

• 1.确定每个院系学生样本的数量

抽样对象：2021届毕业班在校生

每个院系抽取的学生数=全校抽取的学生数*（本院系毕业年
级学生数/毕业年级学生总数）
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• 2.抽取学生样本

（1）整理每个院系的毕业年级学生名单

（2）将毕业年级每个院系学生名单按学号排序，按由小到大
顺序为每个学生编写序号。

（3）根据下面的公式计算抽样间距，抽样间距数值取整。

抽样间距（k）=该院系毕业年级学生数/该院系应抽取学生数

（4）抽取学生。在1至k之间所有数字中产生一个随机数（r）,
数字r对应的学生为第一个样本，从第一个样本开始，每隔k个学
生抽出一个作为样本，直至抽满为止。
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具体操作举例

• 举例如下：

假设某学校的某个院系有200名毕业年级学生，我们需要从
中抽取5个样本，那么，抽样间距=200/5=40；
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我们用EXCEL在1-40之间产生一个随机数。打开一个EXCEL表格，在任何一个单元
格中输入“RANDBETWEEN（1,40）”，然后回车，这个单元格中就会出现一个处于1-40
之间的随机数；

假如这个随机数是30，那么学号为30号学生就是第一个被抽中的样本，从30号开始，
每隔40个抽一个样本，那么第70号、110号、150号和190号就是要抽的另外四个样本。



把学校提供的毕业年级学生名单存入EXCEL中，形成一列数据，一个学生一行，把学
生名单所在的列选中，然后单击“数据”，再单击“排序”，把学生按照学号顺序排序；
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给每个学生编一个序号，在第一个学生姓名前的单元格里输入1，在第二个学生姓名
前的单元格里输入2，选中1和2所在的两个单元格，然后点住右下角向下拉，直到给每个
学生编号。
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找到我们刚才抽取的序号对应的学生，这就是我们要抽取的样本。

为了便于查找，可以把样本学生所在单元格用某种颜色进行填充，最后将学生姓名一
列按照单元格颜色排序，即可看到抽样学都集中在一起。具体操作如下：
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选中学生姓名列，使用“开始”工具栏中的“排序和筛选”下拉菜单，选择“自定义排序”
功能。在弹出的“排序提醒”对话框中，选择“扩展选定区域”，再按排序键。
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在弹出的排序对话框中，选取“单元格颜色”作为排序依据。
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选好后，对话框会呈现如下状态。在“次序”下拉菜单中，点击您所使用的那种颜色
（案例中为亮黄色），最右侧位置选项中选择“在顶端”。最后点击“确定”按钮。
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此时，即可完成等距抽样，且在Excel文件中，所抽取的学生样本都集中在表格最上方。
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感谢您的聆听！
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